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Hochge(h)fühl
IM WANDERPARADIES BAYERISCHER WALD

Stell Dir vor, Du stehst auf einem über 1.000 
Meter hohen Gipfel. Dein Blick schweift über 
die unendlichen Weiten einer unberührten 
Waldlandschaft, über malerische Flussland-
schaften, über eine blühende Ebene, flankiert 
von der Lebensader Donau. Die reine Luft 
vitalisiert. Die schlichte Eleganz und Natür-
lichkeit der Landschaft inspiriert. Ein tiefer 
Atemzug und Dein Glück ist perfekt – wahres 
Gipfelglück! 

Zwischen der Donau, Tschechien und  Österreich 
erstreckt sich auf 6.000 Quadrat kilometern 
eine einmalige Natur und Kulturlandschaft, mit 
dem letzten Urwald Deutschlands, dem ersten 
Nationalpark, ursprünglichen Naturparken, 

vielen Berggipfeln mit über 1.000 m Höhe und 
vielfältigsten Wandermöglichkeiten! 

Erlebe Natur und Kultur, Geschichte und 
 Gegenwart und wahrlich grenzenlosen 
Wander spaß in der Dreiländer-Region buch-
stäblich auf „Schritt und Tritt“. Historische 
Fernwanderwege, anspruchsvolle Gipfel-
touren, gemütliche Spazierrunden, herrliche 
Aussichtspunkte oder innere Einkehr auf 
Pilgerwegen – finde Deine persönliche Traum-
tour und erfahre ein neues Lebensge(h)fühl.

Viel Spaß wünscht Dir das Team 
des Bayerischen Waldes!

 ė www.bayerischer-wald.de/wandern
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„Wandern auf 
dem Goldsteig ist 

für mich eine Auszeit der 
besonderen Art.  

Mich begeistert immer wieder die Wildheit 
der Natur, die ruhigen Momente und die 

fantastischen Ausblicke. Egal ob ein Tag oder 
gleich mehrere Tage – es sind die faszinieren-

den Erlebnisse, welche einem dabei geschenkt 
werden.“ – Michael Körner, Mr. Goldsteig

Sonnenuntergang am Lusen

Kultur und Tradition

Woid Woife
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Der Bayerische Wald
SCHÖN, DASS DU DA BIST!

In den Naturparken Oberer Bayerischer Wald 
und Bayerischer Wald gibt es einiges zu 
entdecken: neben der herrlichen Landschaft 
geben die Naturpark-Infozentren anschaulich 
Einblick in den einmaligen Naturraum mit 
seinen zahlreichen Bewohnern. 

Im ältesten deutschen Nationalpark, dem 
 Nationalpark Bayerischer Wald, wird das  Motto 
„Natur Natur sein lassen“ für den Besucher 
erlebbar gemacht. In den Nationalpark-Info-
zentren mit den weitläufigen Tierfreigeländen 
erhascht man einen Blick auf Wolf, Luchs, 
Wildpferd und Co. 

Im Dreiländereck Bayern-Böhmen-Oberöster-
reich erwandert man drei Länder an einem 
Tag. Atemberaubende Panoramen und 
buchstäblich grenzenloser Wanderspaß sind 
auf dem Gebirgszug entlang der deutsch- 
tschechischen Grenze garantiert! 

Die moderate Hügellandschaft des Vorderen 
Bayerischen Waldes bezaubert hingegen 
mit fabelhaften Ausblicken einerseits auf die 
Höhen züge des Gebirgskamms und anderer-
seits über die fruchtbare Donauebene. 

Wanderfreunde und Naturliebhaber genießen 
eine abwechslungsreiche und erfrischend 
 natürliche Urlaubsregion – der Bayerische 
Wald... schön, dass Du da bist!

Infos & Tipps

»  Wolfgang Schreil alias „Woid Woife“
führt seine Wanderungen einfühlsam,
 naturverliebt und mit sehr viel Wissen.
Termine und Touren unter
www.woid-woife.de

»  Ein grenzüberschreitender Wanderweg
(weiß-grün-weiße Markierung) verbindet
den Waldmünchner Ortsteil Untergrafen-
ried mit der ehemaligen Gemeinde Lučina.
Auf den Spuren der verschwundenen Dörfer
wandern und die Überreste der ehemaligen
Ortschaften Grafenried, Anger und See
entdecken ist eine spannende Zeitreise.

»  Festspielsommer, Volksfeste und tradi-
tionelle Veranstaltungen rund ums Jahr:
Geschichte und Gegenwart, Brauchtum
und Werte, Gemütlichkeit und Gesellig-
keit werden im Bayerischen Wald gepflegt
und für jedermann zum Erlebnis.
www.bayerischer-wald.de/kultur

»  Pilgerwege wie der VIA NOVA oder der
Ostbayerische Jakobsweg sind spirituelle
Wege. Begib Dich auf eine Reise zu Dir
selbst und begegne auf Deinem Weg

Orte der Kraft, der Ruhe, der Schönheit 
und der Geschichte. 

»  Bewegung an der frischen Luft hält nicht
nur fit und gesund, sie macht auch gute
Laune. Und sie macht hungrig!
In über 30 Berghütten und Naturfreunde-
häuser kannst Du Deine Beine erholen,
eine deftige Brotzeit oder eine frische
Halbe Bier genießen. Gipfelglück inklusive!

»  Neben den zahlreichen Wanderwegen
führt auch eine der schönsten Ferienstra-
ßen Deutschlands durch den Bayerischen
Wald! Die Glasstraße verbindet gläserne
Sehenswürdigkeiten und Kulturdenkmäler
genauso wie Schauglashütten und Werks-
verkäufe der Region und würdigt so den
im Bayerischen Wald tief verwurzelten
und auch perfektionierten Handwerks-
beruf des Glasmachers.
www.bayerischer-wald.de/glas

 ė Weitere Informationen und Tipps erhältst 
Du beim Tourismusverband Ostbayern e.V.  
Tel. 0941 58539-0 · info@bayerischer-wald.de 
www.bayerischer-wald.de/wandern
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Gipfelglück auf dem Großen Arber
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Goldsteig: Grenzenlos
WANDERN AUF DEM GRÜNEN DACH EUROPAS

Bis zum Horizont wellen sich die Urwälder, in 
Tälern glitzern Bergseen. Ein tiefer Atemzug 
und die klare Waldluft flutet die Lungen, 
weckt das Herz, streichelt die Seele. Hier 
oben, auf dem Grünen Dach Europas, ist die 
Freiheit grenzenlos! 

Da unten, auf den Wanderwegen, auch: Der 
Goldsteig wird international. Der längste und 
vielfältigste Qualitätswanderweg Deutsch-
lands bekommt Zuwachs: Am 6. Juni eröffnet 
der tschechische Goldsteig, mit dem deut-
schen Teil durch historische Pfade zwischen 
Bayern und Böhmen verbunden, die nun ins 
Goldsteig-Wegenetz integriert wurden: der 
Baierweg, der Böhmweg, der Gunthersteig 
und der Prachatitzer Weg.

Grenzenlos wandern, von der Donau bis in 
den Böhmerwald! Zu den 660 Wanderkilo-
metern des bayerischen Goldsteigs kommen 
nun die 289 Kilometer des tschechischen 
Bruderwegs. Mit Zubringerwegen und 

Querverbindungen entsteht ein über 2.000 
Kilometer langes, internationales Wanderwe-
genetz mit 13 Grenzübergängen.

Es wächst zusammen, was zusammen gehört. 
Der Bayerische Wald, Deutschlands ältester 
Nationalpark und einziger Urwald, ist tief 
verwachsen mit dem Nationalpark Šumava 
auf tschechischer Seite. Gemeinsam bilden die 
beiden Parks das größte zusammenhängende 
Waldgebirge Mitteleuropas. Ein Naturpara-
dies im Herzen des Kontinents, ursprünglich 
und wild, durchzogen von einem Netz aus 
Fernwanderwegen. Sie führen durch ver-
wunschene Wälder, unberührte Hochmoore, 
wilde Flusstäler, vorbei an Schlössern, Burgen 
und prächtigen Städtchen. Wandern auf den 
Spuren von Kelten und Choden, Händlern und 
Goldwäschern, Schmugglern und Heiligen.

 ė Eine kostenlose Übersichtskarte erleich-
tert die Tourplanung: Tel. 0941 58539-0 oder 
www.goldsteig-wandern.de

Wusstest Du schon, dass der  Goldsteig ...

»  mit 660 km Deutschlands längster  
 Qualitätsweg ist?

»  einer der 15 besten Wanderwege
 Deutschlands ist und zu den Top Trails of
Germany gehört?

»  nun eine Parallele auf tschechischer Seite
erhält (289 km)?

»  über 13 Querverbindungen an den
 tschechischen Goldsteig angebunden ist?

»  nun ein Wegenetz von mehr als 2.000 km
umfasst?

»  das größte zusammenhängende Waldgebir-
ge Mitteleuropas durchquert und durch fünf
Naturparks und zwei Nationalparks verläuft?

»  Unterkünfte für jeden Anspruch bietet, egal
ob Vier-Sterne-Hotel oder Berggasthof?

»  auf der Haupttrasse in Deutschland ein
gelbes „S“ , auf der Haupttrasse in
Tschechien ein oranges „S“  und auf
den Zuwegen, Runden, Alternativen und
Querverbindungen in Deutschland und
Tschechien ein blaues „S“  hat?

Die Haupttrassen des Goldsteigs
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Pause am „Gläsernen Gipfelkreuz“

Aussichtsplattform am Hohenbogen

10 11Tourist-Info Waldmünchen  Tel. 09972 30725 · Tourist-Info Furth im Wald  Tel. 09973 50980 Tourist-Info Neukirchen b.Hl. Blut  Tel. 09947 940821 · Tourist-Info Lam  Tel. 09943 777



Auf dem Goldsteig von 
 Wald münchen nach Furth im Wald

   6 : 30 h     20 km     Klinik Waldmünchen     Bahnhof Furth i.W.     600 hm

Die Tour führt von Waldmünchen in das 
 wunderschöne Bergdorf Herzogau und von 
dort zum Klammerfels mit Aussichtsturm. 

Durch schöne Felsengebilde geht es weiter 
nach Althütte und zum Gibacht. Beim 
„Pfennigfelsen“ kann man einen herrlichen 
Rundumblick genießen, bevor es weiter geht 
zum Grenzübergang „Drei-Wappen“, einem 
alten Grenzpunkt aus dem Jahr 1766. Der Weg 
führt weiter bis zum „Gläsernen Gipfelkreuz“ 
am Reiseck (902 m) und dann bergab zur 
Robert-Hütte auf dem Gaisriegel – mit einem 
wunderbaren Ausblick über die Further Senke 
zum Hohenbogen – und schließlich über die 
Schlossanlage Voithenberg in die Drachen-
stadt Furth im Wald.

  Rokokokirche im Bergdorf Herzogau, Aus-
sichtsturm Klammerfels, Berggasthof Gibacht 
mit Glasgalerie, Grenzübergang Dreiwappen, 
Gläsernes Gipfelkreuz am Reiseck, Drachen-
museum, Drachenhöhle, Drachensee

 Bergstüberl Althütte, Berggasthof Gibacht, 
Schlosswirtschaft Voithenberg

  Heiligenfeldklinik Waldmünchen, Kranken-
hausstraße 3, 93449 Waldmünchen (Anreise 
nach Waldmünchen mit der Bahn mgl.)

  mit dem Zug über Cham (z.B. 13.50 Uhr, 
15.02 Uhr, 17.04 Uhr)

 ė www.bayerischer-wald-ganz-oben.de 



Goldsteig-Stempelwanderspaß 
am Hohenbogen

   4 : 45 h     15 km     Lam     Neukirchen b. Hl. Blut     500 hm

Goldsteig-Tageswanderung zum Hohen-
bogen, ein Teilstück des Hin- bzw. Rückwegs 
wird mit dem Bus zurückgelegt (Mit Gäste-
karte Lam/Neukirchen b. Hl. Blut kostenlos). 

Unterwegs das Goldsteig-Logo-Puzzlebild 
stempeln! 

1.) Abfahrt mit dem öffentlichen Bus von 
Neukirchen b. Hl. Blut um 10:24 Uhr bis Engels-
hütt. Von hier Wanderung nach Kolmstein 
über Höllhöhe zum Berghaus Hohenbogen 
und zurück nach Neukirchen b. Hl. Blut.

2.) 9.00 Uhr Beginn der Wanderun von Lam 
nach Engelshütt weiter nach Kolmstein über 
Höllhöhe zum Berghaus Hohen bogen und ab 
Talstation Hohenbogen um 14:35 Uhr mit dem 
Bus zurück nach Lam.

  Kolmsteiner Kircherl, Glasmacherdenkmal 
Engelshütt

 Kolmsteiner Hof, Sport- und Wellnesshotel 
Waldschlössl, Haus Schönblick, Gasthof Sölln, 
Engelshütt

 ė  www.bayerischer-wald-ganz-oben.de 
www.lamer-winkel.bayern

1

2
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Felsformationen am Ödriegel

Kreuzfelsen am Kaitersberg

12 13Werbegemeinschaft Kötztinger Land / Kur-und Gästeservice Bad Kötzting  Tel. 09941 40032150Tourist-Info Arnbruck  Tel. 09945 941016 · Tourist-Info Drachselsried  Tel. 09945 905033

Unterwegs über Vier Tausender
   5 : 00 h     19,6 km     Wanderparkplatz im Ortsteil Höbing in  Arnbruck 

   875 hm

Eine herrliche und anspruchsvolle Tagestour 
mit faszinierenden Ausblicken auf das Bayer-
waldpanorama! 

Vom Ausgangspunkt folgen wir dem 
Goldsteig-Zubringer entlang eines schönen, 
sorgfältig restaurierten Kreuzweges nach 
Eck (843m). Von dort geht es weiter über den 
Mühlriegel (1.080 m), den Ödriegel (1.156 m) 
und das Schwarzeck (1.238m). Am Reischfleck-
sattel (1.126m) angekommen, verlassen wir 
die Hauptroute des Goldsteiges und steigen 
 hinab nach Schareben (1.019m), wo eine 
gemütliche Berghütte mit Sonnenterrasse 
geradezu zur Einkehr einlädt. 
Nach einer kleinen Stärkung geht es von 
dort über den Arnbrucker Steig, den Ortsteil 
Poschinger Hütte und das Zentrum Arnbrucks 
zurück zum Ausgangspunkt.

  Kreuzweg zum Eck, Aussichtsplattform 
„Skywalk“ am Eck, Felsformationen am Ödrie-
gel, „Waldwiesmarterl“ zwischen Ödriegel und 
Schwarzeck, Berghütte Schareben, Weinfurt-
ner Glasdorf, Verschiedene Aussichtspunkte 
entlang des Weges 

 Berggasthof Eck, Berghütte Schareben, 
Gasthaus „Zur Poschinger Hütte“

  Ausgangspunkt und Parkmöglichkeit: 
Wanderparkplatz in Höbing, 93471 Arnbruck

 ė www.zellertal-online.de

3

 

Die Wanderung entlang des Kammweges 
über die „12 Tausender“ mit prächtigen Aus-
blicken ins Zellertal und weit nach Böhmen, 
zählt zu den schönsten Bergwanderungen im 
Bayerischen Wald.

Durch das fast alpine Gelände führt der Wan-
dersteig entlang typischer Waldlandschaften 
und idyllischer Schachten, einfach urwüchsig 
und wildromantisch! Nach erklimmen mehrere 
Gipfel kreuze, ist der Große Arber unser Ziel! Hier 
entweder Abstieg zur Arber-Bergbahn Talstation 
(ca. 1 h), oder Abfahrt mit der Gondelbahn!

Am Berggasthof Eck (nach ca. 12 km) besteht die 
Möglichkeit zu übernachten oder die Rückfahrt 
mit dem Wanderbus: Anbindung 15. Mai bis 
31. Oktober nach Arrach (Bahnhof), von dort mit
dem Zug zurück nach Bad Kötzting.

  Räuber Heigl Höhle, Kreuzfelsen, 
Rauchröhren, Waldschmidt-Denkmal, 
 Aussichtsplattform „Skywalk“, Großer Arber 
(höchster Berg des Bayerischen Waldes)

 Kötztinger Hütte, Berggasthof Eck, Chamer 
Hütte, Arberschutzhaus, Eisensteiner Hütte 

  Bahnhof Zellertal Bad Kötzting, kosten-
loser Park and Ride Parkplatz

  mit den ÖPNV, VLC Landkreis Cham: Bus-
linie 590 von Arber Bergbahn Talstation bis 
Lam, mit der Oberpfalzbahn Linie III Lam-Bad 
Kötzting, für Urlaubsgäste kostenlos mit der 
VLC Gästekarte 

 ė www.koetztinger-land.de

Kaitersberg-Arber-Hochtour über 
die „12-Tausender“

   10 : 00 h     28,1 km     Bahnhof Zellertal   
   Großer Arber, Arber Bergbahn Talstation     2.100 hm
4
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Blick vom Regensburger Stein Gipfelkreuz auf dem Klosterstein

Wandern am Goldsteig Bayerisch Kanada – Viechtach am Regen

14 15ARBERLAND REGio GmbH  Tel. 09921 96050 Tourist-Info Viechtach  Tel. 09942 1661

Goldsteigrunde zum Klosterstein 
und Regensburger Stein

   4 : 30 h     13,5 km     Gotteszell     685 hm

Von der Wandertafel in der Ortsmitte aus 
führt der Weg entlang der Schulstraße (hier 
Einstieg bei Anreise mit Bahn) und danach 
dem bergwärts führenden Wanderweg Rote 9. 

Parallel verläuft hier auch die Wanderlinie E 6 
mit dem Markierungszeichen grünes Dreieck. 
Der Weg führt über Spirkhof vorbei an Wiesen 
und Feldern bis zu den Abzweigungen zum 
Klosterstein und Regensburger Stein. Ein 
Abstecher auf die beiden Aussichtsfelsen wird 
mit einem herrlichen Blick ins Donau- und Teis-
nachtal belohnt. Der Rückweg führt unterhalb 
des Berges Vogelsang nach Bergern. Von dort 
führt der Weg vorbei an Grub auf dem Wander-
weg Rote 11 wieder zurück nach Gotteszell.

  Pfarrkirche St. Anna Gotteszell, 
Rastmöglich keit (Goldsteigbank) vor Aufstieg 
zum Klosterstein, Panoramablicke auf dem 
Klosterstein und Regensburger Stein, Pano-
ramatafel am Ortsende von Weihmannsried

 Gasthaus Hackerbräu, Gasthof Kilger, Gast-
haus Klosterkeller, Gasthaus Gerhard Müller

  Waldbahn bis Bahnhof Gotteszell (stünd-
lich ab Deggendorf und Zwiesel), 
bei Anreise mit Bahn: Einstieg am Bushäus-
chen an der Batzerhangstraße (Wandertafel) 
möglich

 ė www.arberland.de 



5



Goldsteig-Zubringer von 
Viechtach zum Pröller

   3 : 00 h     11,3 km     Viechtach 
   Pröller     600 hm

Wunderschöner Prädikatsweg von Viechtach 
über Kollnburg zum Gipfel des Pröller 
(1.048 m), führt überwiegend auf naturbe-
lassenen Wald- und Wiesenwegen. 

Viechtach – Kapelle St. Anton – Reichsdorf – 
Schlossberg – Kollnburg – Windsprach – 
 Wieshof – Kagermühle – Pröller. 

Sehr schöne, aber anspruchsvolle Tour für 
gute Geher mit herrlichem Ausblick vom 
Pröllergipfel.

  Viechtach: Stadtpfarrkirche, Kulturzentrum 
Altes Rathaus, Museen, Naturschutzgebiet 
Großer Pfahl; Kollnburg: Bibelgarten, Burg-
ruine, Naturlehrpfad Pröllersteig

 Blossersberger Keller, Hotel Schmaus, 
 Gasthof Zum Iglhaut, Gaststätte Schützen-
haus. Hotel zum Bräu, Burggasthof Haupt-
mann, Gasthof Hochpröller

  Anreise: Bierfeldstraße, 94234 Viechtach; 
Abreise: Markbuchen, 94379 Sankt Englmar

  Rückfahrt ab Markbuchen mit ÖPNV 
Linie 15 Straubing - Viechtach

 ė  www.viechtacher-land.de 
www.viechtach.de 
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Haibach

Blick vom Kreuzhaus

Sonnenaufgang am Hirschenstein

16 17Tourismusreferat Straubing-Bogen  Tel. 09421 973127 Tourist-Info Urlaubsregion Sankt Englmar  Tel. 09965 840320

Rundwanderweg Elisabethszell – 
Haibach - Konzell

   6 : 00 h     22 km     Elisabethszell     685 hm

Die Rundwanderung führt aus Elisabethszell, 
leicht bergauf Richtung Lanzlberg und weiter 
nach Haibach. 

Nach dem Abstieg ins Menachtal verläuft der 
Weg weiter über Tempelhof und Glasberg 
nach Pöslasberg und am Südosthang des 
 Blumernberges entlang. Nahe des Gallner-
gipfels trifft er auf die Goldsteig-Hauptroute 
und führt durch Denkzell, danach ca. 200 m 
steil durch den Wald bergauf, mit schönem 
Blick auf Hohenbogen und Kaitersberg. 

Nach Konzell geht es erst bergab ins Menach-
tal und dann in die Ortschaft Zierling, mit 
Blick ins Perlbachtal. Ab hier führt der Weg 
über den Sicklasberg durch den Wald bis kurz 
unterhalb des Kreuzhauses und weiter zur 
Hansl-Hüttn, wo der Goldsteig-Hauptweg ver-
lassen wird und ein Zubringer nach Elisabeths-
zell zurück führt.

  Sehr panoramareich mit Ausblicke in Rich-
tung der Donau/Gäuboden und des hinteren 
Bayerischen Waldes, kontinuierlich schöne 
Einkehr- und Rastmöglichkeiten, Burgruine und 
Hofbergmuseum in Haibach, Freibad in Haibach, 
Kapelle „Großer Herrgott“, Denkzell, das 1994 
beim Landesentscheid „Unser Dorf soll schöner 
werden“ die Goldmedaille gewann, Abstecher 
zum Gallner-Gipfel mit der Gallner-Kirche

 Hotel Mariandl, Gasthaus Zum  Kramerwirt, 
Gasthaus Zum Oberen Wirt, Hanslhütte, 
Gasthof „Zur Schwalbe“, „Zum Wirt“ Denkzell, 
Gasthaus Haid 

  Kirchplatz, 94353 Haibach, OT Elisabeths-
zell, Parkplätze an der Kirche

 ė www.bayerischer-wald.me


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Aussichtsreiche Wanderung zur
„steinreichen“ Käsplatte

   4 : 00 h     11,8 km      Wanderparkplatz Am Predigtstuhl     454 hm

Die Tour startet im Ortsteil Predigtstuhl, 
zwischen Pröller und Predigtstuhl.  
Vorbei an beeindruckenden Felsformationen, 
wie dem bizarren Froschmaulfelsen, geht’s 
Richtung Pröller, dem Hausberg des Luftkur- 
und Wintersportortes Sankt Englmar. 

Vom höchsten Punkt der Tour geht’s bergab 
in Richtung Hinterwies. Von der Terrasse des 
gleichnamigen Berggasthofs genießt man 
 einen herrlichen Ausblick auf das Regental 
und den Bayerwald-Hauptkamm. Weiter 
geht’s zur Käsplatte, einem mit Granitquadern 
übersäten „Blockmeer“. Die Felsblöcke ähneln 
Tischplatten und laden zur Rast mit tollem 
360°-Panorama ein. Der Rückweg führt ab 
Hinterwies über den „Kirchenweg“ vorbei am 
Prellerhaus zurück nach Sankt Englmar.

  Weitsichten auf Donauebene, Cham-
Further Senke und Bayerwaldberge, „Geotop“ 
Blockmeer auf der Käsplatte, bizarre Felsfor-
mationen rund um den Pröller

 Gasthaus am Predigtstuhl, Berggasthof 
Hinterwies (Montag Ruhetag), Wanderer einkehr 
Prellerhaus (nur am Wochenende geöffnet)

  Parken: Wanderparkplatz, Am Predigtstuhl 1, 
94379 Sankt Englmar; ÖPNV: RBO Linie 15 
Straubing-Viechtach, Haltestelle Sankt Englmar 
Predigtstuhl (www.ostbayernbus.de)

 ė  www.urlaubsregion-sankt-englmar.de 
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Ausblick Rusel in Lallinger Winkel Kräutergarten am Düllhof Blick von Daxstein nach Zenting Aussichtsturm Brotjacklriegel

18 19Tourist-Info Lallinger Winkel  Tel. 09904 374 Touristikverein Sonnenwald  Tel. 09907 8720015

Schauflinger Goldsteigrunde
   5 : 30 h     18,2 km     Ortsmitte von Schaufling     633 hm

Anspruchsvolle Wandertour ab Schaufling 
über die kleinen Dörfer Wulreiching,  Ragin, 
Ensbach, Böhaming, Ginn und Datting. 

Herrliche denkmalgeschützte Bauernhaus- 
Ensemble säumen den Weg ab Schaufling, 
bevor es durch den Leopoldshochwald 
hinauf zum Ruselabsatz mit der Goldsteig- 
Hauptroute geht. Nun folgt die Runde teil-
weise dem GEHsundheitsweg mit Abstechern 
zu den Aussichtspunkten Geßingerstein und 
Königstein. Von hier ab geht es hinunter ent-
lang des Geländes der Asklepios-Klinik und 
über den Landgasthof Düllhof wieder zurück 
nach Schaufling.

  Denkmalgeschützte Bauernhaus- 
Ensembles in Ensbach (kurzer Abstecher ins 
Dorf), Ginn und Datting; Stationen auf dem 
GEHsundheitsweg; Aussichtsplatz Geßinger-
stein und auch Königstein (Abstecher); 
Düllhof-Kräutergarten und Kräuterlehrpfad; 
Schauflinger Pfarrkirche

 Landgasthof Düllhof

  Hauptstraße, 94571 Schaufling 
ÖPNV – VLD Linie: 6149 (ab Deggendorf an/bis 
Haltestelle Schaufling), 4116 (ab Deggendorf 
an/bis Haltestelle Ruselabsatz)

 ė www.lallingerwinkel.de


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Brotjacklriegel-Rundwanderweg
   4 : 00 h     11,4 km     Einstiegsmöglichkeiten in Daxstein, Ölberg, 

 Liebmannsberg, Langfurth und Schöfweg     200 hm

Der 11,4 km lange Brotjacklriegel-Rund-
wanderweg führt durch Blumenwiesen mit 
seltenen Orchideenarten und naturnahe 
Wälder auf einer Höhe von ca. 800 m rund 
um den Gipfel. 

Entlang des Wanderweges erschließen 
sich dem Wanderer immer wieder herrliche 
Aussichtspunkte. Die vom Rundweg abzwei-
genden Turmwege zum Gipfel sind durch 
verschiedene Schwierigkeitsgrade sowohl für 
Spaziergänger als auch für geübte Wanderer 
geeignet. Durch die Verbindung von Rund- 
und Turmwegen ist eine individuelle Routen-
gestaltung möglich. 

Lassen Sie sich auf keinen Fall das Gipfel- 
Panorama vom Aussichtsturm entgehen!

  Am Brotjacklriegel: Aussichtsturm, 
 Du-Stein und Erlebnispfad; Daxstein: Heimat-
museum; Viele Aussichtspunkte entlang des 
Weges, Holzskulpturen

 Langfurth, Ölberg und Schöfweg

  Wanderparkplatz Daxstein Platzl (Zenting), 
Parkplatz in Ölberg an der Wandertafel; 
Wanderparkplatz Langfurth am Feuerwehr-
haus, Parkplatz in Schöfweg 

 ė www.region-sonnenwald.de
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Blockmeer am Lusen

Wandern am Dreisessel Adalbert Stifter Wanderweg

20 21Ferienregion Nationalpark Bayerischer Wald  Tel. 08553 9793943 ARGE Dreiländereck  Tel. 08583 960120



Goldsteig-Etappe N18: Lusen - Mauth
   3 : 15 h     11 km     Lusenschutzhaus     Tourist-Info Mauth     398 hm

Ausdauernde Wanderer hätten die Vortages-
etappe vielleicht bis Mauth verlängert. 
Naturgenießer bleiben am Lusenschutzhaus. 
Untergang und Aufgang der Sonne sowie die 
phantastische Fernsicht sind Grund genug, 
hier eine Übernachtung einzuplanen.

Der Abstieg am nächsten Tag ist leicht und 
unkompliziert und lädt ein zum  Entspannen 
und zu zahlreichen Rastpausen. Stationen 
auf der Strecke sind die wildromantische 
Waldwiese am so genannten Tummelplatz 
und die Steinbachklause. Diese diente früher 
dem Aufstauen des Steinbaches zur Holztrift. 
Bald darauf ist auch die Nationalparkgrenze 
erreicht und das Dörfchen Mauth taucht aus 
dem Waldmeer auf.

  Lusengipfel, Tummelplatz, Steinbachklause 
und das zauberhafte Dorf Mauth mit wunder-
schönem Badeweiher zur Erfrischung 

 Lusenschutzhaus, Gasthaus Fuchs in Mauth

  Anreise zum Lusen mit ÖPNV 7594 Lusen- 
Bus (verkehrt nur in der Saison);  
Anreise zum Lusen mit KFZ: Igelbus-Halte-
stelle und Parkplatz Waldhäuser Ausblick 
(Herbergsweg 19, 94556 Neuschönau)

  Von Mauth nach Waldhäuser mit dem 
ÖPNV (verkehren nur in der Saison): 6115 

Finsterau-Bus, Umstieg am NP-Zentrum in 
7594 Lusen-Bus

 ė www.ferienregion-nationalpark.de
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Schöne Wanderung mit herrlicher Fernsicht. 
Eine gewisse Trittsicherheit für diese Wande-
rung ist erforderlich. 

Vom Dreisesselparkplatz bergauf bis zur Ab-
zweigung Steinernes Meer und Dreiländereck, 
auf diesem Weg nach ca. 50 m links abbiegen 
auf dem sog. „Adalbert Stifter“, bzw. E6 Nord-
waldkammweg auch Goldsteig weiter wandern 
Richtung „Steinernes Meer“, das man nach  
ca. 1 Stunde Wanderzeit erreicht hat. Nach 
Überquerung des „Steinernen Meeres“ erreicht 
man den Seesteig, der bergauf zum Dreiländer-
eck führt. Zurück wandern Sie auf dem Hoch-
kammweg, vorbei am Bayerischen Plöckenstein 
bis zum Dreisessel. 

  Dreisessel, Steinernes Meer, Dreiländereck, 
Bayerischer Plöckenstein

 Berggasthof Dreisessel 

  Dreisesselberg, Dreisesselhaus 1, 
94089 Neureichenau 

 ė www.dreilaendereck-bayerischer-wald.de

Dreisessel – Steinernes Meer – 
Dreiländereck

   2 : 30 h     7 km     Dreisesselparkplatz     Dreisessel     234 hm12
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Unterwegs mit der WaldbahnHängebrückeEingang Felstunnel

22 23ANREISE UND URLAUBSPLANUNGTourist-Info/Kurverwaltung Freyung  Tel. 08551 588150

»  Dein Klick in den Urlaub: buche Deine
 Traumunterkunft einfach und bequem
 online unter www.bayerischer-wald.de

»  Der Bayerische Wald ist durch eine gute
Verkehrsanbindung schnell und bequem
erreichbar. Jede Menge Tipps zur Anreise
findest Du unter
www.bayerischer-wald.de/anreise oder
www.bayern-fahrplan.de

»  Zugfahren und sparen mit dem RIT Ticket:
ab einer Übernachtung in Ostbayern buch-
bar, keine Zugbindung, ICE inklusive.
Infos und Buchung: Tel. 0941 585390 oder
www.rit-ticket.de

»  Plane Touren schon zu Hause oder auch
vor Ort mit unserem Touren planer:
www.bayerischer-wald.de/tourenplaner

»  Vorfreude auf den Urlaub und jede Menge
bewegte Bilder: www.meinurlaub.tv

»  Mit dem Bayerwald Ticket nutzt Du  günstig
Bus und Bahn in der Nationalpark- und
Naturparkregion Bayerischer Wald.
Mit dem Gästeservice Umwelt Ticket
(GUTi), das Du in teilnehmenden Gemein-
den kostenlos vom Beherbergungsbetrieb
erhältst, bist Du im Bayerwald Ticket
 Tarifgebiet sogar kostenlos unterwegs.
ė www.bayerwald-ticket.com

»  Im VLC Tarifgebiet des Naturparks Oberer
Bayerischer Wald bieten  ebenfalls zahl-
reiche Orte für die Urlaubsgäste kostenlose
Bus- und  Bahnnutzung an.
ė www.bayerischer-wald.org/aktuelles

»   Mit der Passau Card nutzt Du Bus und Bahn
im Passauer Land kostenlos!
ė www.passaucard.de

»  Umweltschonend und flexibel erkundest
Du per eCarSharing Deine  Urlaubsregion!
Einfach Wunschmodell online reservieren,
an einer der 100  Verleihstationen abholen
und dank über 150 Lade stationen den
 ganzen Bayerischen Wald entdecken.
ė www.e-wald.eu

»  Auch kein Genussradler muss auf sein
Gipfelglück verzichten. Ob lange Distanzen,
Steigungen oder eine Familienradtour –
 einfach eBike ausleihen und loslegen!
ė www.bayerischer-wald.de/ebike

Anreise und Urlaubsplanung

Im Bayerischen Wald 
mobil vor Ort

Erlebniswanderweg „Mensch und 
Natur in der Buchberger Leite“

   3 : 00 h     8,1 km     Freyung     Ringelai     200 hm

Das unter Landschaftsschutz gestellte 
 Wandergebiet rund um die Buchberger Leite 
ist eine der beeindruckensten Schluchten-
landschaften des Bayerischen Waldes. 

Die überregionale Bedeutung der Buchberger 
Leite zeigt das vom Bayerischen Umweltminis-
terium verliehene Gütesiegel „Bayerns schönste 
Geotope“. Für die ca. 3-stündige Wanderung 
entlang der Bäche Saussbach, Reschbach 
und Wolfsteiner Ohe benötigt man festes 
Schuhwerk. In der Wildbachklamm werden die 
Kräfte der Naturgewalten eindrucksvoll sicht-
bar. Der Wanderer kann eine wildromantische, 
urzeitliche Schluchtlandschaft erleben. In der 
Buchberger Leite sind die dunklen Pfahlschiefer 
besonders massiv und reizvoll ausgeprägt. 

 Felstunnel bei Carbidwerk, Flora und 
Fauna, Hängebrücke, Gesteinsformation Pfahl, 
Zusammenfluss von 3 Bächen

 Landhotel Brodinger

 Kostenloser Wanderparkplatz am Freibad 
in der Zuppingerstraße 3, 94078 Freyung

  mit Bus (mit Kurkarte Freyung kostenlos)

 ė www.freyung.de
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24 25SPAZIERGÄNGE IM BAYERISCHEN WALD SPAZIERGÄNGE IM BAYERISCHEN WALD 

SPAZIERGANG UM DEN PERLSEE BEI WALDMÜNCHEN
   2:15 h     6,5 km     Parkplatz bei der Perlsee-Wirtschaft

STEINBRUCHSTEIG IM LALLINGER WINKEL
   1:30 h     6 km     Feng Shui Kurpark Lalling

RÄTSELWEG DURCH NEUKIRCHEN B.HL.BLUT
   1:00 h     4 km     Wallfahrtskirche beim Schulparkplatz

KUNSTWEG RUDERTING IM PASSAUER LAND
   1:30 h     5 km     Maibaumplatz gegenüber Rathaus

SAGENHAFTER RUNDWEG IM LAMER WINKEL
   1:30 h     5 km     Parkplatz am Panorama-Park in Lam

Der Perlsee-Rundwanderweg führt durch 
 herrliche Natur, vorbei an idyllischen Wiesen-
landschaften. Es bieten sich vielfältige Gele-
genheiten zur ruhigen Naturbeobachtung.

 Erlebnisspielplatz „Räuberhöhle“, Aussichts-
plattform, Naturkneippbecken, Wasserrad, 
Kräuterlehrpfad, Infopavillon

 Perlsee-Wirtschaft

 Parkplatz bei der Perlsee-Wirtschaft (Alte 
Ziegelhütte 6, Waldmünchen)

 ė www.bayerischer-wald-ganz-oben.de 

Abwechslungsreich über Wald- und Wiesen-
wege mit kleineren Steigungen leicht zu 
bewältigen. Verschiedene Tafeln informieren 
über markante Punkte am Wanderweg.

 Euschertsfurth – die über 700 Jahre alte 
Linde, Naturdenkmal und gegenüber eines 
der ältesten Wirtshäuser der Region

 Terrassen-Café (Biergarten Feng Shui Kurpark)

 Feng Shui Kurpark Lalling

 ė www.lallingerwinkel.de 

Auf den herrlichen Spazierwegen in und um 
Neukirchen b.Hl.Blut die 12 Rätselpunkte 
erwandern. Die Lösung in der Touristinfo 
abgeben und mit Glück gewinnen.

 Gewinnchance auf ein Schmankerlpaket

 Hotel-Gasthof Zum Bach, Hotel-Gasthof 
Zur Linde, Gasthaus Müller Zum Schwoarzn 
und Gasthaus Danka und Cafe zur Wallfahrts-
kirche

 Wallfahrtskirche beim Schulparkplatz

 ė www.neukirchen.bayern 

Der Kunstweg mit seinen 6 Stationen verläuft 
zwischen dem Landschaftsweiher und der 
 Kirche und ist ein gestalteter Zubringerweg 
zum Bayerischen „Goldsteig“-Weitwanderweg. 

 6 einzelne künstlerisch gestaltete Statio-
nen, Naturkinderspielplatz, Kneippbecken, 
Bewegungsparcours, Hirschgehege

 Schätzlhof, Landgasthof zum Müller, 
 Pizzaria Palermo

 Maibaumplatz gegenüber Rathaus

 ė www.passauer-land.de

Interessantes über die „Freikugeln der 
Wildschützen“ erfahren, staunen über den 
„ Teufelstritt“, suchen nach dem „Hexentanz-
platz“ oder träumen vom „Burgfräulein am 
Osser“.

 Überlebensgroße Holzfigur des Osser- 
Riesen

 Gastronomie (Hotel, Gasthof, Cafe, Pizzeria) 
rund um den Lamer Marktplatz

 Parkplatz am Panorama-Park in Lam

 ė www.lamer-winkel.bayern
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Diese und weitere 

SPAZIERGÄNGE UND WANDERTIPPS 
für Naturliebhaber, Kulturinteressierte und Familien 
findest Du auf www.bayerischer-wald.de/wandern



Weitere Wandertipps 
für Groß und Klein  
findest Du unter  

www.bayerischer-wald.de/
wandern

Nationalparkzentrum Lusen

26 27WANDERTIPPS FÜR FAMILIENWANDERTIPPS FÜR FAMILIEN

Wandern für Groß  &  Klein
UNSERE TIPPS FÜR FAMILIEN

Im Bayerischen Wald ist Wandern ein 
Erlebnis für die ganze Familie. Zum Beispiel 
die zahlreichen Lehrpfade mit spannenden 
Mitmachstationen, kinderwagengerechte 

Baumwipfelwege, Tiererlebniswanderungen 
mit Esel, Alpaka oder Husky, Wanderungen 
entlang der Wildbäche, kurze Gipfeltouren 
und und und.

EISVOGELSTEIG
Nößwartling bei Arnschwang 
Flusswandern wörtlich genommen: der 
Eisvogelsteig bei Arnschwang ist ein außerge-
wöhnliches Erlebnis. Hier wandern Sie nämlich, 
gesichert wie auf alpinen Klettersteigen, 
direkt im Fluss!

 ė www.lbvcham.de

NATUR- UND FELSENPARK
Falkenstein 
Das Naturschutzgebiet im Schlosspark 
 Falkenstein zählt zu den größten bayerischen 
Natur- und Felsenparks. Auf verschiedenen 

Wanderwegen, z. B. auf dem Froschsteig oder 
dem Himmelssteig, entdecken Sie unberührte 
Natur und bizarre Felsformationen, außerdem 
ein Museum und die Burggaststätte.

 ė www.markt-falkenstein.de

WALDWIPFELWEG
Sankt Englmar 
In rund 30 m Höhe spazieren Sie entlang der 
Baumwipfel und genießen dabei herrliche 
Ausblicke über die Höhenzüge des Baye-
rischen Waldes und die Donauebene.  
Drumherum stehen viele tolle Erlebnis-
elemente zur Verfügung.

 ė www.waldwipfelweg.de

BARRIEREFREIER  RUNDWEG 
UM DEN  BECKENWEIHER
Wiesenfelden 
Rund um den Beckenweiher führt der 2,3 km 
lange kinderwagen- und rollstuhlgeeignete 
Rundweg u. a. auch durch bzw. um das Natur-
schutzgebiet „Weiherlandschaft bei Wiesen-
felden“. Fünf Tafeln informieren die Wanderer 
über Flora und Fauna. Hier gibt es vieles zu 
entdecken und zu erleben.

 ė www.wiesenfelden.de

ERLEBNISWEG FALKE
Frauenau
Der Erlebnisweg Falke im Glasmacherort 
Frauenau vermittelt auf spielerische Weise die 
faszinierende Welt der Greifvögel. Die Tour 
startet am Kinderspielplatz beim Glasmuseum 
Frauenau, im Anschluss lohnt ein Besuch des 
Museums oder der Gläsernen Gärten.

 ė www.ferienregion-nationalpark.de 

AMEISENSTRASSE –  
NATURERLEBNISWEG
Bodenmais
27 Stationen zum Experimentieren, Sporteln, 
Entdecken und Ausruhen verbindet der Natur-
erlebnisweg Ameisenstraße. Von Trampelpfad 
über Baumscheibenpyramide bis zur Zapfen-
weitwurfstation ist hier so  einiges geboten.  

 ė www.bodenmais.de

GEHsundheitsweg RUSEL
GEHEN und GESUNDHEIT – der Rundwander-
weg führt vom Ruselabsatz über den Geß-
ingerstein, den Königstein und Hausstein in 
einer Höhenlage von ca. 850 - 875 m. Erleben 
mit allen Sinnen, Perspektivwechsel, Orte der 
Kraft und Stille sind u. a. Themen des Weges. 

 ė www.gehsundheitsweg.de

WILDWANDERWEG BUCHET
Bernried
Auf dem Rundwanderweg um das größte 
Hirschwild-Reservat im Bayerwald lassen sich 

viele Wildrudel beobachten. Infos gibt’s am 
Wildberghof Buchet mit Hofladen. 

 ė www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

BÄRENPFAD
Grafenau-Neuschönau
Der Bärenpfad verläuft von Grafenau nach 
Neuschönau, wo er am Bärengehege im 
 Nationalparkzentrum Lusen endet. Unterwegs 
erfahren Sie jede Menge über Bären, bis Sie 
sie am Ziel dann in echt  bewundern können. 

 ė www.grafenau.de · www.neuschoenau.de

„RITTER TUSCHL AUF DEN 
FERSEN“ 
Saldenburg
Wen faszinieren sie nicht, die historischen 
Geschichten von Burgen und Rittern. Gehen 
Sie mit Ritter Tuschel auf eine Zeitreise ins 
Mittelalter, lassen Sie sich verzaubern und 
bestaunen Sie das wildromantische Ilztal.

 ė www.saldenburg.de

NATURERLEBNISPFAD AM 
STAFFELBACH
Hauzenberg
sehen-hören-selbst aktiv werden: Unter 
diesem Motto lädt der Naturerlebnisweg am 
Staffelbach ein, dieses Idyll zu entdecken. 
Zwölf Stationen regen Sie dazu an, an beson-
deren Orten stehen zu bleiben, zu staunen 
und zu genießen oder die Sinne zu testen und 
bewusst einzusetzen.

 ė www.hauzenberg.de

SPURENSUCHE – 
 THEMENWANDERWEG
Eging a.See
Sinne schärfen im Wald rund um den Eginger 
See: Der ideale Weg für große und kleine Ent-
decker – schärfen Sie Ihre Sinne und lassen 
Sie sich faszinieren. Der Themenweg am Egin-
ger See verläuft auf Wald- und Feldwegen 
und bietet 20 tolle Mitmachstationen.

 ė www.eging.de



WWW.prima-apartmany.cz

V Á Š  U B Y T O V A T E L
v oblasti Trojmezí

Apartmány Almberg *** (lyžařské středisko Mitterdorf )
Am Dorfplatz 1,D-94158 Mitterfirmiansreut (kapacita 32 lůžek)
Tel.: +420 608 747 575
www.prima-apartmany.cz

Nově zrekonstruovaný objekt v horské vesničce Mitterfirmiansreut (Mitterdorf) 
na bavorské straně Šumavy jen asi 300 m od státních hranic. Objekt se nachází 
přímo pod jednou ze sjezdovek lyžařského střediska Mitterdorf. 
Mitterfirmiansreut (Mitterdorf) je střediskem zimních sportů a v létě ideálním 
výchozím místem pro ty, kteří chtějí pěšky neb na kole poznávat krásy 
Bavorského lesa na německé a Šumavy na české straně společné hranice. 
Hostům je k dispozici šest zcela samostatných apartmánů (2 x 4 lůžka + 2 x 5 
lůžek + 2 x 7 lůžek) s celkovou kapacitou až 32 lůžek (+ 4 přistýlky). Každý 
apartmán je vybaven obytnou místností s TV a zařízeným kuchyňským koutem , 
dvěma ( třemi ) ložnicemi a koupelnou se sprchou a WC. V objektu je možné 
zajistit i stravování.

Apartmány Na Zlaté stezce *** ( NP Šumava - Č. Žleby)
České Žleby 29, CZ 38444 Stožec (kapacita 35 lůžek)
Tel.: +420 608 747 575
www.prima-apartmany.cz

Ve vyšším standardu zrekonstruovaná původní usedlost v horské vesničce České 
Žleby, která se nachází pod Žlebským vrchem (1.080 m) v jižní části Šumavy jen 
asi 3 km od hranic s Německem. České Žleby jsou nejvýše položenou osadou 
jižní části Šumavy (940 m) a nabízejí mnoho krásných výhledů do okolí. Osada je 
připomínána již ve 13. století a díky své unikátní poloze na trase historické „Zlaté 
stezky“ původně patřila k jedné z nejvýznamnějších obcí této části Šumavy. 
Objekt apartmánového domu nabízí hostům možnost ubytování v celkem deseti 
pokojích (5 x 3 lůžka + 5 x 4 lůžka = 35 lůžek). Každý pokoj je stylově vybaven a 
disponuje vlastním sociálním zařízením se sprchou a WC. Součástí každého 
pokoje je i TV/SAT. Hostům jsou k dispozici čtyři plně vybavené kuchyňky. V 
případě zájmu je možné zajistit i stravování ve stylové restauraci v přízemí 
objektu.

Auf wiedersehen · Good bye · Na shledanou



VOM WALD
DAS HÖCHSTE!

Der Große Arber ist besonders für Familien sehr attraktiv. Ob im Winter mit seinen zahlreichen Ski- sowie 
Rodelangeboten für Groß und Klein oder in den Sommermonaten mit seinen vielfältigen Freizeitmöglichkeiten 
für jedes Alter - der höchste Berg im Bayerischen Wald kann jede Generation begeistern.

Talstation Großer Arber // 94252 Bayerisch Eisenstein // Fon: 0 99 25 / 94 14 - 0 // www.arber.de

MIT DER BERGBAHN - ZU FUSS - BARRIEREFREI

Mit seinen 1456 Metern ist der
Große Arber der höchste Berg 
des Bayerisch-Böhmischen
Gebirgsmassivs und wird
daher auch der „König des
Bayerischen Waldes“ genannt.
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